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13 februari 2025 kl. 12:30–16.30
Start med lunchmacka och mingel kl.12.30

Tema: Utsättning av läkemedel i palliativ vård

Fortbildningseftermiddag för ST-läkare 

och specialister i palliativ medicin

Arrangörer: Per Fürst och Maria Ranch Lundin, övergripande studierektorer i palliativ medicin i 

Stockholm, och Palliativt kunskapscentrum i Stockholm (PKC)

Innehåll och föreläsare:

Att sätta ut läkemedel i livets slut är en utmaning då det ofta är svårt att bedöma patientens 
prognos, vilken nytta patienten har av olika läkemedel och hur biverkningar påverkas av att 
döden närmar sig. Därtill kan patienter och deras närstående uppleva att vi tar bort hoppet om 
vi sätter ut läkemedel som kan förlänga livet eller som de tidigare fått höra att de ska använda 
hela livet. Dessutom saknas ofta evidens och riktlinjer hur utsättning av läkemedel bör ske på 
bästa sätt men en del nya studier kan ge ett visst stöd i hur vi kan sätta ut läkemedel i livet slut. 
Det kommer att varvas föreläsningar med falldiskussioner.

Christel Hedman, överläkare och med dr, Stockholms sjukhem Palliativ vård, 
Gabriella Frisk, överläkare och med dr, ASIH Stockholm Södra och 
Linda Björkhem-Bergman, överläkare Stockholms Sjukhem Palliativ Vård och professor vid 
Karolinska Institutet. 
Föreläsarna  har gjort flera forskningsstudier inom utsättning av läkemedel i palliativ vård med 
fokus på antikoagulantia, statiner och antihypertensiva.

Målgrupp: ST-läkare och specialister i palliativ medicin (även diplomerade läkare)

Lokal: Föreläsningssal Huss, STOCKHOLMS SJUKHEM, Ingång via huvudentrén på 

Mariebergsgatan 22, Stockholm. 

Anmälan: På pkc.regionstockholm.se/utbildning-fort-lakare-feb senast 7 februari 2025.

Du får en bekräftelse via e-post.

Frågor? Kontakta pkc.slso@regionstockholm.se
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