JJ l_ Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM

Palliativ ombudsutbildning

- for personal inom akutsjukvard och geriatrik

Valkommen till en utbildning som syftar till att utveckla
kompetens for att driva ett lokalt forbattringsarbete utifran ett
teambaserat palliativt férhaliningssatt inom akutsjukvard och
geriatrik.

Malet med utbildningen ar att:

* ha fardigheter for att arbeta som ett verksamhetsstod for
personcentrerad vard med ett palliativt forhallningssatt inom den
egna verksamheten

* Erhalla grundlaggande fardigheteter i hur forbattringsarbete kan
bedrivas inom egna enheten for att skapa mojligheter att arbeta
utifran ett palliativt forhallningssatt

* Initiera och genomféra samtal vid férandrat vardbehov med
patient, narstaende och team

* Identifiera och anpassa medicinska och omvardnadsatgarder
efter patientens vardbehov och vardniva i samverkan med 6vriga
professioner
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Malgrupp Legitimerad personal och underskoterskor som
arbetar inom akutsjukvard och geriatrik i Region
Stockholm.

Kostnad Kostnadsfritt
Tid 2 sep, 17 sep, 2 okt och 15 okt, 2024, kl. 9 - 16
Plats Solnavagen 1 E (Torsplan), plan 4, Lokal Saffran

Anmalan pkc.regionstockholm.se/utbildning-akut-ger-ht24a
Ange kontaktuppgifter till ndrmaste chef.

Kursledare Kristina Zarins och Ingeli Simmross, sjukskdterskor,
vardutvecklingsledare PKC

Kontakt pkc.slso@regionstockholm.se

Utbildningens upplagg

Utbildningen kommer att innehalla férdjupning inom fyra
omraden; beddmning av palliativt vardbehov, symtomlindring,
kommunikation om férdndrat v@rdbehov samt vard i livets slut.
Teoretisk kunskap kommer att varvas med gruppdiskussioner och
praktiska dvningar.

Utbildningen fokuserar pa teamarbete utifran palliativt
forhallningssatt samt stdéd i att bedriva férbattringsarbeten.

Forberedelse for deltagande:

Skriv ner ett eget patientfall, ca 2 A4, som du upplevt varit
fdrenat med svarigheter rérande palliativt férhallningsséatt fran din
arbetsplats. Narmare instruktioner kommer i god tid infér
utbildningen.
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