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Inbjudan till 2-dagarskurs i grundldaggande cancervard

Nu kan du som arbetar inom Region Stockholm, Gotland och kommuner i Stockholms 1dn anmala dig till kursen
Grundlaggande cancervard. Kursen ar uppdelad pa tva dagar och forsta kursdagen ar den 16 april.

Kursen ar ett samarbetsprojekt mellan Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland och Palliativt
kunskapscentrum i Stockholms lan.

Malgrupp:

Sjukskoterskor, lakare, paramedicinare och underskoterskor inom akutsjukvard, geriatrik, primarvard, basal och
avancerad hemsjukvard och specialiserad palliativ vard och vard- och omsorgsboenden.

Kursinnehall:
Kursen omfattar hela cancerprocessen med utgangspunkt fran en helhetssyn pa hela méanniskan.

e  Vanliga alarmsymtom och de vanligaste behandlingsmetoderna med biverkningar och komplikationer.
e Rehabilitering, palliativ vard samt komplementar och integrativ medicin.

Lirandemal:

e Redogora oversiktligt for cancerepidemiologi d.v.s. utbredning, orsaker och forlopp

e  Kanna till vanligaste behandlingsmetoder kopplat till olika cancerdiagnoser samt risken for olika
biverkningar (bade akuta och sena) och hur de kan behandlas och lindras

e Beskriva hur cancervarden ar organiserad och forklara hur samverkan sker mellan olika vardnivaer och
aktorer, sasom primarvard, specialistvard, cancerrehabilitering, ASIH, specialiserad palliativ vard och
kommunal vard- och omsorg

e Faen forstaelse for cancerprocessens olika skeden och kanna till hur vardinsatserna kan anpassas
efter sjukdomens férlopp och patientens tillstand

e  Kénna till de vanligaste anvanda komplementara integrativmedicinska metoderna (KIM)

For kursintyg kravs att du ar inloggad pa samtliga livesdnda for- och eftermiddagspass samt att du ar aktiv
genom att stélla fragor och delta i diskussionerna med 6vriga kursdeltagare, kursledare och férelasare.

Kursdatum: 16 och 23 april 2026 kl. 8.00-16.30

Plats: Kursen sker via Teams. Mer information om deltagandet i Teams far du i god tid innan
kursstart.

Anmalan: Pa pkc.regionstockholm.se/utbildning-cancervard-vt26 senast 26 mars 2026.

Kostnad: Kursen ar kostnadsfri for dig inom Region Stockholm och kommunerna i Stockholms lan. For

deltagare i ovriga lan ar kostnaden 1000 kr exkl. moms.
Om aterbud ej lamnas debiteras din arbetsplats 1500 kr. Fakturaadress kravs darfor vid

anmalan.

Ovrigt: Kursen riktar sig till personal som arbetar inom Region Stockholm och Gotland samt
kommuner i Stockholms lan.

Vid fragor om kursen skicka e-post till pkc.slso@regionstockholm.se
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