J& Region Stockholm

Palliativt kunskapscentrum 2022-01-23

Verksamhetsberattelse 2021

Resultatenhet: Palliativt kunskapscentrum i Stockholms lin

Sammanfattning av det gangna aret

Verksamhetsaret 2021 har fortsattningsvis priglats av pandemin

Liksom under foregaende ar har pandemin fortsatt paverkat verksamheten fast inte p4 samma
omfattande sitt. Det har under vissa tider under aret inte varit majligt att genomfora fysiska
utbildningar, samtidigt som vi stéllt om flera vara utbildningar till att vara digitala.

Digitalisering av utbildningar
Ett stort arbete har lagts pa att stdlla om utbildningar i mer traditionellt foreldsningsformat till att
hélla mer eller mindre alla utbildningar digitalt.

Hemsidan

Fortsatt utveckling av var hemsida och sidan har allt fler besokare.

Under 2019 var det 38541 besokare (2018 28 342 besok) som sammanlagt gjorde 61105 besok
(2018 — 55199) och 163542 sidvisningar (2018 — 132853 sidvisningar) sidvisningar)
2020:

Besokare: 2020: 73 340 (2019: 38541 besokare)

Besok: 2020: 108 180 (2019: 61105 besok)

Sidvisningar: 2020: 238 034 (2019: 163542 sidvisningar)

Besokare 2021: 20 795 + 27 162 = 47 957

Besok 2021: 37 544 + 38 882 + 76 426

Sidvisningar 2021: 80 022 + 100 045 = 180 067

Nyhetsbrev

Fortsatt utveckling av vart nyhetsbrev med allt fler prenumeranter.
2020 har vi 4900 prenumeranter (2019 hade vi 4453 prenumeranter)
Under aret har 12 st. Nyhetsbrev givits ut.

Antal prenumeranter 1/1 2021- 5812

YouTube-kanal

Den har nu 511 prenumeranter (2019 - 245 prenumeranter)
Totalt 95 946 videovisningar under 2020.

Prenumeranter 1/1 2022: 753
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Facebook klar
PKC har nu 1526 foljare (2020 — 895, 2019 - 353 foljare)

Instagram
Instagram startades upp 2020 och har nu 716 foljare (2020 - 509 foljare.

Aterkommande seminarier
Ett antal utbildningskoncept har tagits fram under de senaste dren och som ar aterkommande
utbildningar. Dessa ar:

Existentiell kris, livskvalité, och coping - att arbeta i palliativ vard (1,5 dag)

De nodviandiga samtalen (for alla yrkesgrupper; 1 dag).

De nodviandiga samtalen (for ldkare; 2 dagar)

Introduktion i palliativ vard (for alla yrkesgrupper; 1/2 dag, digitalt via Teams)
Kurs i grundldggande cancervard (for alla yrkesgrupper; 3 dagar). Digitalt via Teams.
Palliativ medicin motsvarande B5-mal (for ST-ldkare) - 2 dagar. Digitalt via Teams
Palliativ medicin motsvarande C5-mal (for ST-ldkare) - 1 dagar. Digitalt via Teams
Palliativ ombudsutbildning (3 dagar)

Symtomkontroll i palliativ vard, V2 dag, digitalt via team

Grundlaggande palliativ vard - underskoterskans roll (1/2 dag) digitalt via Teams
Workshops for specifika yrkesgrupper (1/2 dag for arbetsterapeuter, dietister,
fysioterapeuter, kuratorer)

Etik i palliativ vard — etikcafé

Det svart sjuka barnet och dess familj (halv dag fysiskt)

Trygg nar doden narmar sig.

En heldag for personal inom LSS i samarbete med Forum Carpe

Komplementir och integrativ medicin i palliativ vard (1 dag)

Sarbehandling i palliativ vard. (1/2 dag, digitalt via Teams)

Omvardnad och behandling vid maligna tumorsar (1/2 dag, digitalt via Teams)
Avancerad smartlindring och palliativ sedering

En heldag for lakare och sjukskoterskor inom den specialiserade palliativa varden.

Nya aterkommande seminarier har framtagits

Fordjupningsutbildning Palliativa ombud i Smérta — 1 dag via Teams.
Reflektionsledarutbildning for personal inom kommunal vard- och omsorg (1 dag fysiskt)
Vagar vi tala om déden? En utbildning for personal inom LSS. (1 dag fysiskt)

Utbildning for HSL-personal inom kommunal vard och omsorg med inriktning mot
symtomkontroll och teamarbete

Ovriga nya utbildningssatsningar

Helt omarbetad version av webbutbildningen Palliativ vard for dldre inom vard och omsorg
Ny webbutbildning om Palliativ vard inom hemtjanst
Ett flertal nya videoforelasningar
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Genomforda seminarier under 2021

Verksamheten har under aret anordnat 24 seminarier/workshops (2019 — 32 stycken). 16
seminarier har behovt stillas in pa grund av pandemin och ett stort antal har arrangerats i
digitalform istillet for fysisk form. Utvarderingen gors vid alla utbildningar.

Totalt har 1426 (2021 — 3964, 2020 — 1426, 2019 — 1576, 2018 — 1033, 2017 — 600 st) personer

deltagit i dessa utbildningar.
Se nedanstdende sammanstallning.

Seminarium eller Datum Antal deltagare | Landsting, kommun, Kommuner
utbildning ovriga lan
De nédvéndiga samtalen 28 - 29 jan 7
for lakare
Grundldggande cancervard | 2,9 och 16 46 26 Region Stockholm
feb Utomlans
Kurs i palliativ medicin 16 —17 feb 171 139 Region Stockholm
motsvarande B5 malen 32 utomléns
Kurs i palliativ medicin 18 feb 14 1 Region Stockholm
motsvarande C5 malen 1 utomléns
Release webbutbildning 25 feb 285 60 Region Stockholm Danderyd 1
Existentiell 194 utomlans Haninge 1
31 kommuner Stockhlms lan Nacka 3
Salem 1
Solna 14
Stockholms stad 6
Sundbybergs stad 1
Tyreso 1
Underskéterskans roll 9 mars 67 46 Region Stockholm Danderyd 2
10 utomléns Ekero
10 kommun Stockholms I&an Nacka 2
Salem 1
Solna 1
Stockholms stad 3
Tyreso 2
Maligna blodsjukdomar 16 mars 131 112 Region Stockholm Stockholms stad 1
18 utomléns
1 kommun Stockholms lan
Introduktion i palliativ vard | 23 mars 47 25 Region Stockholm Danderyd 2
4 utomléns Salem 1
18 kommun Stockholms lan Sollentuna 3
Solna 1
Stockholms stad 10
Tyreso 1
Skattning av symtom 25 mars 30 30 Region Stockholm
(ASIH/SPSV)
Cytostatika som 20 april 472 193 Region Stockholm Stockholms stad 2
symtomlindring 279 utomléns
2 kommun Stockholms ldn
Symtomskattning i palliativ | 22 april 120 85 Region Stockholm Danderyd 1
vard 8 utomlans Nacka 1
27 kommun Stockholms lan Sollentuna 7
Solna 9
Stockholms stad 7
Tyreso 1
Sarvard i palliativ vard 27 april 136 80 Region Stockholm Danderyd 4
14 utomléns Jarfalla 1
42 kommun Stockholms Idn Nacka 1
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Sollentuna 7
Solna 8
Stockholms stad 7
Tyreso 1

Metadon mot smarta
(ASIH/SPSV)

29 april

83

83 Region Stockholm

Etikcafé

4 maj

62

44 Region Stockholm
8 utomlans
10 kommun Stockholms lan

Nacka 1
Sollentuna 1
Solna 1
Stockholms stad 6
Vallentuna 1

Nutrition och demens

5 maj

81

29 Region Stockholm
4 utomléns
48 kommun Stockholms lan

Danderyd 10
Jarfalla 1

Nacka 3

Sigtuna 7
Sollentuna 5
Solna 12
Stockholms stad 7
Upplands Bro 4
Vaxholm 2

Introduktion i palliativ vard

11 maj

77

41 Region Stockholm
2 utomléns
34 kommun Stockholms lan

Jarfalla 2

Lidingo 2

Salem 1
Sollentuna 5
Solna 12
Stockholms stad 5
Vallentuna 7

Trygg nar doden narmar
sig (LSS)

19 maj

23

23 kommun Stockholms lan

Jarfalla kommun 2
Stockholms stad 2

Sodertalje kommun 5
Taby kommun 2
Upplands-Bro kommun 4
Vallentuna kommun 8

Underskoterskans roll

25 maj

96

22 Region Stockholm
32 utomléns
42 kommun Stockholms lén

Danderyd 7

Ekero 7

Jarfalla 3
Sollentuna 8
Stockholms stad 16
Tyreso 1

Nérstaende i palliativ vard

26 maj

74

62 Region Stockholm
3 utomlans
9 kommun Stockholms lan

Jarfalla 1
Sollentuna 5
Solna 1
Stockholms stad 1
Upplands Bro 1

De nédvéndiga samtalen
for lakare

27-28 maj

4 Region Stockholm
5 utomlans

Hypercalcemi (ASIH/SPSV)

27 maj

72

72 Region Stockholm

Palliativa ombudsdag 1

1 juni

114

1 Region Stockholm
2 utomléns
111 kommun Stockholms lan

Danderyd 2

Ekero 4

Jarfalla 5

Nykvarn 2

Salem 7

Solna 17
Stockholms stad 62
Tyreso 10
Vaxholm 2

Sarvard i palliativ vard

2 juni

86

57 Region Stockholm
9 utomlans
20 kommun Stockholms lan

Danderydl
Lidingo 1
Sollentuna 11
Stockholms stad 7

Palliativa ombudsdag 2

8 juni

116

116 kommun Stockholms lan

Danderyd 1
Ekero 7
Jarfalla 1
Nacka 10
Nykvarn 1
Salem 11
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Solna 17
Stockholms stad 58
Tyreso 1
Vallentuna 2
Vaxholm 5
Kurs i palliativ medicin 14 - 15 sept 138 110 Region Stockholm
motsvarande B5 malen 28 utomlan
De nédvéndiga samtalen 29 - 30 sept 5 5 Region Stockholm
for lakare
Nérhet, intimitet, 30 sept 48 48 Region Stockholm
sexualitet (ASIH/SPSV)
Existentiell kris och coping 5 och 12 okt 31 25 Region Stockholm Stockholms stad 2
3 utomlans Varmdo 1
3 kommun Stockholms Ian
Digitalt chefsnatverk for 8 okt 81 81 kommun Stockholms lan Danderyd 7
kommun Haninge 4
Nacka 11
Salem 1
Sigtuna 6
Sollentuna 8
Solna 12
Stockholms stad 18
Tyreso 2
Upplands Bro 1
Vallentuna 6
Osterdker 5
Omvardnad vid cancersar 19 okt 68 55 Region Stockholm Stockholms stad 1
13 utomléns
1 kommun Stockholms lén
Symtomkontroll i palliativ 20 okt 53 46 Region Stockholm Ekero 1
vard 5 utomlans Upplands Bro 1
2 kommun Stockholms ldn
Reflektionsledarutbildning | 22 okt 21 21 kommun Stockholms lan Haninge 2
Sollentuna 1
Stockholms stad 15
Upplands Bro 1
Varmdo 2
Underskéterskans roll i 26 okt 98 20 Region Stockholm Ekero 7
palliativ vard 42 utomléns Nacka 18
36 kommun Stockholms lan Stockholms stad 8
Tyreso 2
Vallentuna 1
Klada i palliativ vard 28 okt 54 54 Region Stockholm
(ASIH/SPSV)
Vagar vi tala om déden? 9 nov 9 9 kommun Stockholms Ian Huddinge kommun 2
(LSS) Nacka kommun 1
Stockholms stad 4
Sundbyberg stad 2
Det svart sjuka barnet och 10 nov 50 41 Region Stockholm Jarfalla 1
dess familj 2 utomléns Stockholms stad 1
34 kommun Stockholms lén
Grundldggande cancervard | 11, 18,25 33 31 Region Stockholm
2 kommun Stockholms Idn
Samtalskurs teamet 11 nov 14 14 Region Stockholm
ALS o Palliativ vard 11 nov 70 68 Region Stockholm
(ASIH/SPSV) 2 kommun Stockholms l&n
Release webbutbildningar 12 nov 40 15 Region Stockholm Danderyd
9 utomlans Haninge
16 kommun Stockholms Idn Nacka
Salem
Solna
Stockholms stad
Sundbybergs stad
Tyreso
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HSL utbildning 16 nov 7 7 kommun Stockholms Ian Lidingo 4
Stockholms stad 3
PKC-dag Livesdandning 17 nov 425 163 Region Stockholm Danderyd 1
175 utomlans Ekero 6
87 kommun Stockholms lén Haninge 9
Jarfalla 1
Nacka 5
Nykvarn 1
Sigtuna 2
Sollentuna 7
Solna 14
Stockholms stad 31
Sundbybergs stad 2
Tyreso 1
Upplands Bro 1
Vaxholm 1
Trygg nar déoden narmar 23 nov 9 19 kommun Stockholms I&an Solna stad 5
sig (LSS) Stockholms stad 8
Sodertalje kommun 1
Vallentuna kommun 5
Kakexi inom palliativ vard 23 nov 40 29 Region Stockholm Danderyd 1
(dietister och 2 utomldns Haninge 1
fysioterapeuter) 9 kommun Stockholms lan Nacka 3
Salem 1
Solna 14
Stockholms stad 6
Sundbybergs stad 1
Tyreso 1
Reflektionsledarutbildning 26 nov 12 12 kommun Stockholms lan
Introduktion i palliativ vard | 1dec 50 28 Region Stockholm Ekerd 7
1 utomléns Haninge 2
21 kommun Stockholms lan Sigtuna 1
Stockholms stad 11
Existentiell kris — 2 dec 135 104 Region Stockholm Nacka 1
seminariet med Peter 10 utomléns Salem 1
21 kommun Stockholms lan Sollentuna 6
Stockholms stad 7
Upplands Bro 1
Vallentuna 1
Vaxholm 1
De nédvéndiga samtalen 8—-9dec 11 11 Region Stockholm
for lakare
Komplementér o integrativ | 15 dec 40 25 Region Stockholm Jarfalla 1
medicin 10 utomléns Stockholms stad 4
5 kommun Stockholms lan
Ditt behov av stod (CSNAT) | 16 dec 15 15 Region Stockholm
TOTALT 34 tillfallen 3976 (2021)
(24 tillfallen 1426 /2020)
2020)
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Deltagande i seminarier fran kommunerna:

Kommun Antal
Danderyd 39
Ekero 40
Haninge 21
Jarfalla 21
Lidingo 7
Nacka 53
Nykvarn 4
Salem 25
Sigtuna 16
Sollentuna 76
Solna 122
Stockholms stad 363
Sundbybergs stad 3
Sodertilje 6
Tyreso 23
Taby 2
Upplands-Bro 20
Vallentuna 40
Vaxholm 11
Varmdo 2
Osteraker 2
Totalt 838

PKC-dagen blev livesindning dven under 2021
Som en ersattning for den instdllda PKC-dagen genomfordes istillet en livesindning med temat
Vart tog doden viagen? Detta dgde rum den 19 november och f6ljdes av ca 400 deltagare.

Webbutbildningar
PKC ser webbutbildningar som ett bra satt att formedla kunskap och som ett komplement till

2022-01-23

seminarier och kurser. Foljande webbutbildningar har PKC:

- Palliativ vard och omsorg for édldre personer — édldre stingd version
Oppen version 2020: 3 858 som klickat p4 ldnken till utbildningen (2019: 2 856 st)

2021: 1037

- Palliativ vard och omsorg for idldre personer — ny version
Oppen version 2021:
2021: 539 (fr.o.m. lansering oktober 2021)

- Nutritionsvard till patienter i palliativt skede inom den basala hemsjukvarden
Oppen version 2020: 329 (som klickat p4 linken till utbildningen pa APC)
Oppen version 2019: 316 (som klickat p4 linken till utbildningen)

2021: 109

- Lindra smairta i palliativ vard
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Oppen version 2020: 1017 (2019 — 1197)

Slutna Lartorget 2020: 13 godkianda klart (2020 — 11 godkanda)

- Smairta hos idldre

Oppen version 2020: 822 (som klickat pa linken till utbildningen, 2019 — 938 st)

2021: 413 + 364 = 777

- Palliativ vard for hemtjanst — Ny webbutbildning

2021: 10 personer fran 9 olika féretag/enheter har fyllt i gruppanmalan (formuléret) for att
kontakta oss om att g webbutbildningen. Jag gissar att Zahra vet mer. Nagon direktlank

har vi inte lagt upp annu.

Videoforelidsningar

PKC ser videoforeldsningar som ett bra och kostnadseffektivt sitt att formedla kunskap och
som ett komplement till seminarier och kurser. Ett antal nya videoforelasningar har
producerats under aret och néagra har tagits bort. Nu har PKC totalt 38 olika
videoforeldsningar. Dessa finns pa PKC:s Youtube-kanal och har setts 200 446 ganger. 73558

visningar har gt rum i ar.

Titel

Andn6d — Omvardnadsatgarder i palliativ vard

Att prata om déden — standardisera eller individualisera?

Att ta hand om sig sjilv — och st6tta varandra

Att samtala med nérstaende i livets slutskede vid covid-19

Coronakrisen — Hur kan vi forsta det som héant och hur kan
vi komma vidare?

Cytostatika som symtomlindring i palliativ vard
(NY)

Demens — nir borjar den sena fasen (NY)

Dyspné — andfaddhet i palliativ vard

Do ensam?

Efterlevandesamtal

En pedagogisk modell

Ensamhet som kroppslig hilsorisk

Ensamhet del 2: Psykiska och sociala aspekter
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Visningar
2021
2200

1879
228
759
269
1250
1733
1737
1551
888
230
997
698

Visningar
totalt
5659

6 327
1306
7 487
992

1250
1733
8 282

2 815
1705
433

2132
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Forvirring — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1495 3402
Forvirringstillstind i palliativ vard 1254 5471
Illamdende — Omvardnadsatgérder i palliativ vard 1203 2779
Kommunikation och relation — en palliativ hornsten 6390 15158
Likemedelsbehandling av smirta i palliativ vard — Del 1: 1406 2993
Bakgrund och smirttyper
Likemedelsbehandling av smarta i palliativ vard — Del 2: 898 2 030

Behandling vid nociceptiv konstant smarta

Likemedelsbehandling av smirta i palliativ vard — Del 3: 673 1510
Behandling vid rorelseutlost smarta

Likemedelsbehandling av smarta i palliativ vard — Del 4: 554 1263
Liakemedelsbehandling vid visceral smarta

Lakemedelsbehandling av smarta i palliativ vird — Del 5: 869 1701
Likemedelsbehandling vid neuropatisk smarta

Likemedelsbehandling av smairta i palliativ vard — Del 6: 356 949
Kort sammanfattning

Munvard — Omvardnadsatgérder i palliativ vard 2130 4 408
Nedstimdhet och depression i palliativ vard (NY) 572 572
Nirstaende — en palliativ hornsten 3878 9 406
Oro och angest i palliativ vard 2 883 14 367
Oro och dngest — Omvardnadsétgirder i palliativ vard 2682 4991
PKC dagen 2021 — livesindningen 2021-11-17 (NY) 902 902
Samtal med d6ende personer — Peters 4 fragor 8 927 27390
”Sanning” i palliativ vard 2125 6 816
Smarta — Omvardnadsétgarder i palliativ vard 3725 7 264
Smartans olika dimensioner i palliativ vard 1560 10 053
Symtom — en palliativ hérnsten 5284 13 466
Symtomskattning — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1672 3539
Teamarbete — en palliativ hornsten 3 466 9911
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Trycksir — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1413 3315
Vitskedropp och niringsdropp till déende 2 822 5483
TOTALT 73 558 200 446

Aktiviteter i kommunerna

Fem nya kommuner med i PKC-samarbetet under 2021

Mycket gliadjande har foljande kommuner valt att gd med i PKC-samarbetet under aret;
Haninge, Sigtuna, Sundbyberg, Upplands Bro, Vallentuna och Osteriker

Infér 2022 vet vi att aven Huddinge, Sodertilje och Varmdoé kommun ansluts till PKC och
forhoppningsvis flera.

Utbildning av Palliativa ombud

Fortsatt utveckling och utbildning av Palliativa ombud i kommunerna.
187 palliativa ombud ar utbildade under 2021

(2020 - 151, 2019 - 183, 2018 — 264 st, 2017 — 261 st).

PO utbildningar, Antal Verksamhetsomrade | Fysiskt eller digitalt

plats

Bromma 13 Personal frén vird-och Fysiskt
omsorgsboende

Haninge 20 Personal frén vard- och | Fysiskt
omsorgsboende

Jarfilla 20 Personal frén vard-och Fysiskt
omsorgsboende

Nacka 14 Personal frén vard-och Fysiskt
omsorgsboende

Sigtuna 20 Personal frén vard-och Fysiskt
omsorgsboende

Stora Skondal 14 Personal frén vard-och Fysiskt
omsorgsboende

Upplands Bro 21 Personal frén vird -och | Fysiskt
omsorgsboenden

Vallentuna 34 Personal frin vird-och Digitalt
omsorgsboende

Vallentuna 16 Personal fran hemtjénst | Fysiskt
och LSS-verksamhet

PO for alla 15 Personal frén vard-och Fysiskt
omsorgsboende

Summa deltagare: 187
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Aktiviteter och utbildningar for specialiserad palliativ slutenvard
Utbildningsdag for medarbetare pa nystartad palliativ virdavdelning i Sollentuna (antal ca 20)

Aktiviteter och utbildningar for akutsjukvarden

Nystartad sarskild referensgrupp for akutsjukvarden har haft ett antal moten under aret.

Moten har hallits med Palliativa konsultteamet pa Danderyds sjukhus for planering av en Palliativ
dag pa Danderyds sjukhus den 31 mars 2020. Den fick tyvarr stéllas in.

Aktiviteter och utbildningar for primarvarden
Utbildning allménlédkare i palliativ vard — tva halvdagar i samarbete med ASTH Stockholm Sodra
(ca 25 st.)
Samarbete med RCC och APC som i samarbete har hallit en digital version av Kurs i
grundlaggande cancervard.

Vetenskaplig rapport

PKC har fatt tvd uppdrag (2020 respektive 2021) att utvirdera de dodsfall som skett inom SABO i
samband med pandemin. De vetenskapliga utvirderingarna har letts av PKCs vetenskapliga ledare
professor Peter Strang.

Det forsta uppdraget gillde den forsta vagen och omfattar perioden mars 2020-augusti 2020, det
andra uppdraget giller oktober 2020-april 2021.

I den forsta rapporten (1a vigen) var fokus pé att karakterisera vilka som dog pa SABO med covid-
19 diagnos, med avseende pa alder, kon, samsjuklighet och socioekonomiska faktorer, med hjilp av
data ur Regionens VAL-databaser. Vidare undersoktes hur symtomen, symtomlindring och stodet
sag ut under livets sista vecka, med hjilp av data ur Svenska palliativregistret. Denna studie
rapporterades till HSN i januari 2021, bade skriftligt och i en muntlig dragning.

Bade deskriptiv statistik och regressionsanalyser anvindes. I korthet visade studien att det forelag
en overdodlighet under mars-juni och en underdodlighet i augusti 2020; att risken att avlida var
hogre for dldre, for min och for personer med demensdiagnos; att andelen tillfrisknade pa SABO
okade fran 50% under mars 2020 till 6ver 80% i juli-augusti 2020 vilket talar for att varden blev
allt effektivare. Vad giller symtom sidg man mer stillsamma symtom (andnod, angest, forvirring)
bland personer som dog pa SABO #n bland personer som dog pé sjukhus, sannolikt pga att en stor
andel av personerna pa SABO dog redan inom en vecka fran diagnos, d4 sjukdomen som regel
annu inte gatt ner i lungorna och gett svar andnod.

Den andra rapporten omfattar perioden oktober 2020 - april 2021, dvs perioden fore -efter
vaccinationen. I korthet ser man att samma riskfaktorer for att avlida i covid-19 kvarstar: risken ar
hogre vid hogre lder, for man och for personer som har en samtidig demensdiagnos. Rapporten
visar ocks4 att multisjuklighet inte ir en stark faktor nir man vil ir boende pd SABO, sannolikt
eftersom de flesta p4 SABO ir skora och multisjuka (utanfér SABO #r multisjuklighet en stark
prognosfaktor).

Studierna visar en mycket snabb och tydlig effekt av vaccineringen bide med avseende pa
dodlighet och dven pa smittsamhet. Effekterna blir tydliga redan i januari-februari 2021.

Rapport ar inlamnad och kommer att rapporteras muntligt for HSN i januari 2022.
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Samverkan sker med foljande verksamheter:

- Ersta Skondal Hogskola
- RCC - Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland
- Akademiskt primarvardscentrum
- Forum Carpe
- Stockholms sjukhem
- Betaniastiftelsen
- Palliativt utvecklingscentrum i Lund
- Transkulturellt centrum, SLSO
- Sjukhuskyrkan Nya Karolinska sjukhuset Solna och Ersta Diakoni
- Karolinska institutet
- Palliativ konsultverksamhet Sodersjukhuset
- Palliativa radet pa Danderyds sjukhus
- Centrumbildningar for Aldre
Stiftelsen Aldrecentrum, FouNu, Nestor FoU, Fou Nordost

Samverkan Nationellt

3 Natverksmoten med landets 6vriga palliativa centrumbildningar

Referensgrupper

Under aret har en forandring gjorts vad giller referensgrupper. En 6vergripande referensgrupp har
avslutats och istillet har fyra nya referensgrupper skapats. Dessa ar referensgrupp for
akutsjukhusen, kommunen, primarvarden och den specialiserade palliativa virden. Referensgrupp
for primarvarden hade sitt forsta mote under senhosten 2021. Syftet med referensgrupperna ar att
kunna samla in synpunkter och forslag pa hur PKC kan arbeta med utbildning och kommunikation
inom det aktuella verksamhetsomradet.

Uppstart av Vetenskapligt rad

For att stodja verksamhetens vetenskapliga uppdrag har ett vetenskapligt rad bildats. Radets
medlemmar bestar av docenter och professorer inom palliativ vard och radet leds av PKC:c
vetenskapliga ledare.
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Uppfolining av aktivitetsplanen
Arbetet med att ta fram lokal rutin avseende hot och vald pa arbetsplatsen och en lokal rutin
rorande kontakt med medarbetare under sjukskrivning ar ej fardigstallt.

Uppfolining av rapporteringen av misstankta lakemedelsbiverkningar
Inga likemedelsbiverkningar att rapportera da verksamheten inte har nagot varduppdrag.

Bemanningssituationen
Stabil bemanningssituation med lag sjukfranvaro och inga vakanser.

Vardproduktion
Ingen vardproduktion att rapportera da verksamheten inte har nagot varduppdrag.

Ekonomi

Resultatrdakning Utfall Budget 2021 Avvik Utfall 2(::;;;3;0

Tkr 2021 AC-BU 2020 %

Patientavgifter 0 0 0 0

Sald halso- och sjukvard 7 300 7147 153 6 693 9,1%

Utskrivningsklara patienter 0 0 0 0

Utomlansintakter 0 0 0 0

Ovrig sald hilso- och sjukvard 0 0 0 0

FOUU-bidrag 0 0 0 0

Ovriga intékter 877 1064 -187 699 25,5%
| 4

Verksamhetens intdkter 8177 8211 -34 7 392 10,6 %

Personalkostnader inkl férandr sem-/

|6neskuld -5769 -6 083 314 -5 269 9,5%

Kopta primartjanster 0 0 0 0

Verksamhetsanknutna tjanster 0 0

Lakemedel 0 0

Material och varor -8 -47 39 -17 -52,9%

Hyreskostnader -229 -230 1 -189 21,2 %

IT-kostnader -188 -196 8 -173 8,7%

Inhyrd personal 0 0 0 0

Ovriga kostnader -1524 -1597 73 -1653 -7,8%

Verksamhetens kostnader -7 718 -8 153' 435 -7 301 57%

Avskrivningar -49 -49 0 -56 -12,5%

Finansnetto

Resultat 410 9 r 401 35
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Verksamheten kan konstatera ett ekonomiskt utfall med en ekonomi i balans.

Produktivitet
Ingen produktivitet att rapportera da verksamheten inte har nagot varduppdrag.

Vardavtal/forfragningsunderlag

Verksamheten har fullgjort innehallet i avtalet.

Bilagor
Aktivitetsrapport 2021 inkl. status
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