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Verksamhetsberattelse 2022

Resultatenhet: Palliativt kunskapscentrum i Stockholms lin

Sammanfattning av det gangna aret

1. Verksambhetsiret 2022 har kunnat dterga till mer normala forutsittningar
Efter ett par ar dar vi stillt om till nya arbetssatt och till exempel utvecklat vara digitala
utbildningar har vi nu kunnat arbeta under mer normala omstindigheter men tagit med oss manga
goda lardomar.

2. Alla kommuner utom en ir nu med i PKC-samarbetet.
Detta ar givetvis mycket positivt och som gor att verksamheten kan konsolidera sig pa ett mer
langsiktigt satt.

3. Sarskilt uppdrag for 6kad kunskap om palliativ vard hos likare pa sarskilt
boende och 6vrig personal inom kommunal vard och omsorg.

PKC har under aret arbetat intensivt for att med hjalp av de extra ekonomiska medlen ta fram nya
utbildningar, bade digitala och fysiska, som dels skulle komplettera vart befintliga utbud av
utbildningar samtidigt som de nya utbildningarna ska kunna vara héallbara over flera ar. De
utbildningar som ar framtagna och som fardigstélls under varen ar:

¢ Ett antal webbutbildningar for lakare och sjukskoterskor péa sirskilt boende.

Vii tror att utbildningarna kan vara till nytt for andra yrkesgrupper och andra
verksamhetsomraden dar man moter dldre personer med palliativa virdbehov. De sex
webbutbildningarna tar upp &mnen som:

- Smarta hos aldre

- Symtomlindring hos ildre

- Palliativ véard for den dldre personen med demenssjukdom

- Nutrition hos den dldre personen i sen palliativ fas

- Sérbehandling hos den #ldre personen

- Akuta tillstdnd hos den &dldre personen i palliativ fas

¢ Ny ledarskapsutbildning om forandringsledning och palliativ vard for chefer inom
kommunal vard och omsorg. Utbildningen har rubriken; Ledarskapsutbildning - att leda
den palliativa vdrden i kommunal vard och omsorg.

e Ny version av utbildning i palliativ vird med fokus p4 Symtomkontroll och teamarbete for
legitimerad personal inom kommunal vird och omsorg.

e Nya malgruppinriktade kurser i samtal och kommunikation for dels lakare pa sarskilt
boende, dels for sjukskoterskor pa sirskilt boende. Fokus kommer att vara pa samtal i tidig
och sen palliativ fas, samtal med nirstaende. De forsta utbildningarna sker i borjan pa
2023.
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Utbildning for underskoterskor som arbetar inom kommunal vard och omsorg med fokus
pa de existentiella frdgorna. Den forsta utbildningen sker i slutet pa varterminen 2023.

Ny webbutbildning i palliativ vard for personal som arbetar inom LSS-varden. Utbildningen
kommer att lanseras under juni manad 2023.

Arbete har gjort for att under varen 2023 kunna lansera en ny PKC-app som kommer kunna
bidra till ett enklare satt att nd PKC:s digitala material.

PKC har varit med i finansieringen av en film om Samtal om vard och omsorg i livets sista
tid. En film som tagits fram av Stiftelsen Stockholms dldrecentrum.

Tva fysiska seminarier har anordnats for chefer och medarbetare med fokus pa ett tidigt
palliativt forhallningssatt.

4. PKC har fatt i uppdrag att ansvara for 6vergripande studierektorer i palliativ

vard

Detta uppdrag har givits av Halso- och sjukvardsforvaltningen och omfattar ett tjainsteutrymme
motsvarande av 40% av en heltid. Uppdraget kommer under dren 2022-2024 delas av tva
specialister i palliativ medicin namligen Per Fiirst, 6verldkare Stiftelsen Stockholms sjukhem och
Maria Ranch Lundin, 6verldkare ASTH Stockholm Soédra, SLSO. Foljande har hant under 2022:

Arbetat fram ett kartliggningsdokument, (mini-SPUR), for en systematisk genomgéang av
lokala utbildningsforutsattningarna hos de ASIH-verksamheter i stockholmsregionen som
utbildar lakare i palliativ medicin.

Verksamhetsbesok med mini-SPUR hos regionens verksamheter i palliativ vird — varje
besok foljs upp med skriftlig dterrapport till verksamheten. 2022 har féljande ASTH-
verksamheter kartlagts: Tyreso Soderort (utbildar ingen an), Aleris Syd, Aleris Nord,
Forenade Care, Stockholm Sodra, Capio, Stockholm Norr, Familjelakarna. Kartlaggningen
kommer att fortsitta 2023 med resterande palliativa verksamheter; Stockholms Sjukhem,
AccessCare och Rehabhotellet i Stockholm.

Presenterat uppdraget som overgripande studierektorer for ASTH-radet, dvs
verksamhetscheferna inom palliativ vard i Stockholm.

Deltagit vid tva fysiska och ett digitalt mote med HSF och 6vrig regionala 6vergripande
studierektorer i Stockholm

Hallit uppstartsmote (eftermiddag) for lokala studierektorer i palliativ medicin i Stockholm.
Arrangerat en utbildning (heldag) for lokala studierektorer med inbjuden larare Fredrik
Wallentin. Kombinerad uppdatering av handledarutbildning och studierektorsutbildning.
Initierat och medverkat vid planeringen av och infér SPUR-granskning, bade regionalt och
nationellt

Arrangerat och deltagit i nationellt studierektorsmote i palliativ medicin (heldag).

Deltagit i Nationella konferensen i palliativ medicin.

Omfattande mejlverksamhet med bland annat vigledning av lakare intresserade av
specialiteten, studierektorer, handledare, verksamhetschefer m.fl.

Sammanstillning av Region Stockholms specialister och utbildningslédkare i Palliativ
medicin, fram till dagens datum 2022-11-24 (59 specialistlakare i palliativ medicin och 47
utbildningslakare i palliativ medicin) Fem av ST-lakarna har delvis finansiering via HSF.

I Stockholmsregionen har vi nio lokala studierektorer/utbildningsansvariga i Palliativ
medicin.
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5. Hemsidan

Var hemsida ar fortsatt en mycket viktig kanal for vara utbildningar, nyhetsbrev, referat och
digitala kunskapsbank.

Ar Antal besokare | Antal besok | Sidvisningar
2018 28 342 55199 132 853
2019 38 541 61105 163 542
2020 73 340 238 034
2021 47 957 76426 180 067
2022 52 013 160 884

6. Nyhetsbrev

Fortsatt utveckling av vart nyhetsbrev med allt fler prenumeranter.
Under aret har 12 Nyhetsbrev givits ut.

Ar Prenumeranter
2019 4453
2020 4900
2021 5812
2022 7050

~. Sociala medier

YouTube-kanal

Ar Prenumeranter
2019 245
2020 511
2021 753
2022 975
Facebook

Ar Foljare
2019 353
2020 895
2021 1526
2022 1817
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Instagram

Ar Foljare
2020 509
2021 716
2022 952

8. Genomforda seminarier under 2022

2023-01-23

Verksamheten har under aret anordnat 59 seminarier/workshops.

Varav 33 har varit digitala och 26 har varit fysiska.

Ar Antal seminarier
2019 32
2020 24
2021 49
2022 59

I dessa siffror ar inte PKC-dagen och Palliativa ombudsutbildningar inrdknade.
Totalt har 3330 personer deltagit i dessa utbildningar.

Ar Antal deltagare
2017 600
2018 1033
2019 1576
2020 1426
2021 3964
2022 3330

Utbildning D/F Datum | Region | utomlédns Kommuner Summa
Underskoterskans roll (alla mélgrupper) D 24jan | 22 6 Totalt 4 32
Stockholm 4
Smirta hos éldre for palliativa ombud PO kommuner) D 27 jan 6
Avancerad smartlindring o palliativ sedering (spec. F o3 feb | 28 28
palliativ vard)
B5 mél kursen lakare (ST-ldkare) D 8-9 124 7 131 131
feb
Cs5 maél kursen ldkare (ST-ldkare) D 10feb | 22 1 23
Introduktion i palliativ vard (alla malgrupper) D 15feb | 32 Totalt 4 36
Eker6 1
Sigtuna 1
Stockholm 1
Upplands Bro 1
Vem ansvarar for cancervirden (den basala D 24feb | 17 17

hemsjukvéirden
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Smarta och demens (alla mélgrupper o 6vriga landet) 09 61 245 Totalt 98 404
mar Eker6 1
Haninge 1
Huddinge 38
Nykvarn 1
Salem 1
Sigtuna 19
Sollentuna 4
Solna 2
Stockholm 19
Sundbyberg 1
Tyreso 1
Vaxholm 2
Ovriga 5
Reflektionsledarutbildning uppféljning (alla 10 Totalt 12 12
malgrupper) mar Haninge 3
Stockholm 8
Vaxholm 1
Végar vi tala om déden LSS (LSS — kommun) 18 Totalt 16 16
mar Stockholm 8
Jarfalla 1
Sodertilje 3
Tyreso 4
Séarvérd i pall. vard (alla mélgrupper) 23 62 7 Totalt: 5 74
mar Eker6 1
Sigtuna 1
Stockholm 3
Reflektionsledarutbildning (alla mélgrupper) 24 Totalt: 14 14
mar Nacka 1
Solna 1
Stockholm 1
Sundbyberg 8
Upplands Bro 3
Immunobehandling (spec. palliativ vard 31imar | 87 3 90
Workshop Tema Cancer (spec. palliativ vard, 06 apr | 55 55
akutsjukvérd, Tema Cancer)
Existentiell kris, livskvalitet och copingstrategier (alla 200 27 Totalt 3 30
malgrupper) 27 Osteraker 3
april
Palliativt vardforlopp i hemsjukvard (basal 21apr | 40 40
hemsjukvérd)
Samtalskurs teamet (alla malgrupper) 25apr | 12 12
Narstaende i palliativ vard (alla malgrupper) 26 apr | 31 Totalt: 9 40
Huddinge 1
Jarfalla 3
Sollentuna 2
Stockholm 3
Grundldggande cancervard 3 dagar (alla mélgrupper) 28 apr | 28 28
Taktil massage (spec. palliativ vard) 28 apr | 30 30
Symtomkontroll i palliativ vird (alla mélgrupper) 04 43 10 Totalt: 7 60
maj Huddinge 1
Sollentuna 1
Stockholm 1
Upplands Bro 3
Osteraker 1
Reflektionsledarutbildning (alla malgrupper) 06 Totalt 6 6
maj Salem 1
Stockholm 4
Sundbyberg 1
Hjartsvikt och KOL (basal hemsjukvard) 12maj | 70 20 90
Smirta hos éldre for palliativa ombud (PO kommun) 12 maj Totalt: 10 10
Stockholm 10
Samtalskurs lakare (alla lakare) 12-13 | 9 9
maj
Trygg nir doden narmar sig for LSS (LLS kommun) 13 maj Totalt 17 17
Stockholm 7
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Osteréker 2
Sodertélje 6
Danderyd 1
Nynéishamn 1

Introduktion i palliativ vard (alla malgrupper)

19 maj

19

Totalt: 9
Huddinge 6
Stockholm 1
Sodertilje 1
Osteréker 1

28

Underskoéterskans roll (alla mélgrupper)

24 maj

23 12

Totalt: 5
Haninge 1
Huddinge 3
Stockholm 1

40

Heldagskonferens extra uppdraget SABO (kommun)

31 maj

121

Danderyd 1
Ekero 3
Haninge 4
Huddinge 1
Jarfilla 5
Nacka 5
Nykvarn 1
Nynashamn 7
Sigtuna 2
Sollentuna 4
Solna 1
Stockholm 45
Sundbyberg 5
Téby 4
Upplands Bro 2
Vallentuna 1
Varmdo 2
Ovriga 4

121

KOL foreldsning (specialiserad palliativ vird)

02 jun

19

1

20

Palliativ ombudsdag omgéng 1

09 sep

133
Danderyd 1
Ekero 5
Jarfilla 1
Nacka 23
Nykvarn 5
Salem 6
Sigtuna 6
Sollentuna 1
Solna 4
Stockholm 65
Sundbyberg 10
Vallentuna 1
Osterdker 3
Ovriga 2

133

Palliativ ombudsdag omgéng 2

14 sep

131

Ekero 3
Haninge 1
Jarfilla 15
Nacka 13
Nykvarn 10
Salem 5
Sigtuna 77
Solna 12
Stockholm 55
Upplands Bro 6
Vallentuna 1
Vaxholm
Ovriga 2

129

ALS foreldsning (basal hemsjukvérd)

15 sep

70 6

76

B5 mél kursen likare (ST-lakare

ol ©

20 - 21
sep

141 2

143

Samtalskurs teamet (alla malgrupper)

&

21 sep

10

10

Hjartsvikt forelasning (spec. palliativ vard)

v}

22 sep

36 2

Totalt: 2
Sigtuna 1
Stockholm 1

40
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Underskoterskans roll i palliativ vard (alla
mélgrupper)

27 sep

21 5

Totalt: 17
Huddinge 3
Nacka 1
Norrtélje 5
Sollentuna 4
Stockholm 2
Vaxholm 1
Varmdo 1

43

Uppfdljning reflektionsledarutbildning (alla
mélgrupper)

28 sep

Totalt 12
Nacka 1
Stockholm 4
Sundbyberg 4
Upplands Bro 3

12

Samtalskurs ldkare (alla lakare)

29 -
30 sep

Avancerad smartlindring o palliativ sedering (spec.
palliativ vérd)

05 okt

21

21

Grundldggande cancervérd 3 dagar (alla méalgrupper)

11 okt

26

26

Introduktion i palliativ vard (alla malgrupper)

12 okt

15

Totalt: 10
Ekero6 1
Huddinge 3
Sigtuna 1
Sollentuna 3
Tyreso 2

25

KOL forelasning (basala hemsjukvard)

13 okt

64 3

3

70

Méltider foreldsning (spec. palliativ vard)

20 okt

27 2

1

30

Trygg nar déden narmar sig LSS (LSS)

28 okt

Totalt 24
Danderyd 2
Huddinge 4
Lidingo stad 2
Nynéshamn 5
Sollentuna 7
Stockholm 1
Tyreso 1
Upplands Visby 2

24

Smirta hos éldre for palliativa ombud (kommun)

08
nov

Totalt 16
Ekero 2

Nacka 1

Solna 4
Stockholm 8
Upplands Bro 1

16

Existentiell kris, livskvalitet och coping (6ppen for
alla)

150
22 nov

18

Totalt 6
Huddinge 3
Stockholm 3

24

Fatigue foreldsning (basala hemsjukvérd)

17 nov

55 5

Totalt 5
Norrtélje 2
Stockholm 3

65

Palliativ vard vid njursvikt (6ppen for alla)

24 nov

36 20

Totalt 4
Haninge 1
Solna 2
Stockholm 1

60

Symtomkontroll i palliativ vard (alla malgrupper)

30 nov

28 10

Totalt 12
Haninge 1
Nacka 1
Sigtuna 1
Sollentuna 4
Stockholm 1
Sundbyberg 1
Sodertélje 3

50

Samtalskurs lakare (alla lakare)

1-2
dec

Samtalskurs teamet (alla malgrupper)

o5 dec

11

11

Reflektionsledarutbildning (alla malgrupper)

06 dec

12

Totalt 7
Danderyd 1
Sollentuna 1
Stockholm 5

19

Workshop Tema Cancer (spec. palliativ vard,
akutsjukvérd, Tema Cancer)

06 dec

47

47

7 av 19




J& Region Stockholm

Palliativt kunskapscentrum 2023-01-23

Omvardnad och behandling av maligna sar (alla D o7dec | 52 6 Totalt 2 60
malgrupper) Sollentuna 1
Sodertélje 1

Smarta hos dldre och hos demens basala D o8 107 62 Totalt 35 206
hemsjukvarden (alla mélgrupper o hela landet) adec Haninge 2
Jarfalla 1
Nacka 1
Norrtélje 1
Sigtuna 2
Sollentuna 1
Solna 4
Stockholm 4
Sodertélje 12
Upplands Bro 1
Vallentuna 1
Virmdo 1
Ovriga 4

Végar vi tala om déden LSS (LSS — kommun) F 09 dec Totalt: 11 11
Ekero6 3
Huddinge 2
Stockholm 3
Nacka 2
Nynédshamn 1

Tidigt palliativt forhéllningssatt (kommun) F 14 dec Totalt: 289 289
Danderyd 19
Ekero 7
Haninge 7
Huddinge 17
Jarfalla 7
Liding6 3
Nacka 23
Norrtélje 4
Nynédshamn 4
Salem 2
Sigtuna 1
Sollentuna 11
Solna 3
Stocholm 100
Sodertilje 35
Tyreso 3

Taby 6
Upplands Bro 9
Upplands Visby 2
Vallentuna 1
Viarmdo 1
Osteréker 2
Ovriga 25

Odem foreldsning (specialiserad palliativ vard) D 15dec | 44 4 4 52
Haninge 1
Huddinge 3

Totalt 1716 433 1057 3206

Deltagande i seminarier frain kommunerna

Kommun Antal 2022 | Antal 2021
Danderyd 25 39

Ekero 26 40
Haninge 21 21
Huddinge 83

Jarfalla 36 21
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Lidingo 5 7
Nacka 72 53
Norrtilje 12

Nykvarn 18 4
Nyniashamn 18

Salem 27 25
Sigtuna 42 16
Sollentuna 45 76
Solna 22 122
Stockholms stad 203 363
Sundbybergs stad 30 3
Sodertilje 61 6
Tyreso 12 23
Taby 10 2
Upplands-Bro 29 20
Upplands Visby 4

Vallentuna 5 40
Vaxholm 5 11
Varmdo 5 2
Osteraker 11 2
Ovriga 38

Totalt 955 838

9. PKC-dagen 2022 kunde genomforas live
Den 26 oktober kunde PKC-dagen, och mycket efterlangtat, ater anordnas som en fysisk
heldagskonferens. PKC-dagen hade temat "Narstaende i palliativ vard” och alla 800 bokade platser

kunde fyllas.

10. Webbutbildningar

PKC ser webbutbildningar som ett bra sitt att formedla kunskap och som ett komplement till

seminarier och kurser. Foljande webbutbildningar har PKC:

- Palliativ vard och omsorg for idldre personer — ny version

Oppen version 2021:

Ar Antal besokare Kommentar
2021 539 lansering

oktober 2021
2022 2147

- Nutritionsvard till patienter i palliativt skede inom den basala hemsjukvarden
Oppen version 2020: 329 (som klickat p4 linken till utbildningen pa APC)
Oppen version 2019: 316 (som klickat p4 ldnken till utbildningen)

2021: 109
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2022: 134

Lindra smarta i palliativ vard

Oppen version

2022: 573

2020: 1017

2019: 1197

Slutna Lartorget

2020: 13 godkinda klart (2020 — 11 godkinda)

Smiirta hos ildre
Oppen version
2022: 1145

2021: 777

2020: 822

2019: 938

Palliativ vard inom hemtjanst
2021: 10 personer fran 9 olika foretag/enheter har genomgatt webbutbildningen.
2022: 341

Existentiella fragor hos dldre
2022: 912

Videoforelidsningar

PKC ser videoforelasningar som ett bra och kostnadseffektivt sitt att formedla kunskap och
som ett komplement till seminarier och kurser. Ett antal nya videoforelasningar har
producerats under aret och néagra har tagits bort. Nu har PKC totalt 35 offentliga
videoforelasningar. Dessa finns pa PKC:s Youtube-kanal och har setts totalt 260 322
ganger (316 021 om man inkluderar dven dolda/raderade videor). 69 988 visningar har agt
rum 2022.

Titel Visningar  Visningar
2022 totalt

Andnod — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 2 000 7 659

Att prata om déden — standardisera eller individualisera? 1826 8 153

Demens — nar borjar den sena fasen 5309 7 042

Dyspné — andfaddhet i palliativ vard 1645 9927

Do ensam? 1599 4 414

Efterlevandesamtal 868 2573
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En pedagogisk modell 245 678
Ensamhet som kroppslig hélsorisk 789 2921
Ensamhet del 2: Psykiska och sociala aspekter 493 1679
Forvirring — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1383 4785
Forvirringstillstdnd i palliativ vard 836 6 307
Illam&ende — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1200 3979
Kommunikation och relation — en palliativ hérnsten 4 823 19 981
Likemedelsbehandling av smarta i palliativ vard — Del 1: 1107 4100

Bakgrund och smarttyper

Lakemedelsbehandling av smairta i palliativ vard — Del 2: 681 2 711

Behandling vid nociceptiv konstant smarta

Likemedelsbehandling av smirta i palliativ vard — Del 3: 491 2 001
Behandling vid rorelseutlost smérta

Likemedelsbehandling av smarta i palliativ vard — Del 4: 446 1709
Liakemedelsbehandling vid visceral smarta

Lakemedelsbehandling av smarta i palliativ vird — Del 5: 587 2288
Likemedelsbehandling vid neuropatisk smarta

Likemedelsbehandling av smarta i palliativ vard — Del 6: 355 1304
Kort sammanfattning

Munvard — Omvardnadsatgérder i palliativ vard 2555 6963
Nedstdmdhet och depression i palliativ vard 813 1385
Nirstdende — en palliativ hérnsten 3416 12 822
Oro och dngest i palliativ vard 2 944 17 311
Oro och &ngest — Omvardnadsétgarder i palliativ vard 2673 7 664
PKC dagen 2021 — livesdndningen 2021-11-17 505 1407
Samtal med d6ende personer — Peters 4 fragor 8193 35583
”Sanning” i palliativ vard 1890 8 706
Smirta — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 3355 10 619
Smartans olika dimensioner i palliativ vard 1418 11 471
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Symtom — en palliativ hornsten 3 845
Symtomskattning — Omvéardnadsatgarder i palliativ vard 1612
Teamarbete — en palliativ hornsten 3487
Trycksir — Omvardnadsatgarder i palliativ vard 1556
Vitskedropp och niringsdropp till déende 1793
TOTALT 66 738
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12. Aktiviteter i kommunerna

Flera nya kommuner med i PKC-samarbetet under 2022 och frian 2023

Mycket glddjande har foljande kommuner valt att gd med i PKC-samarbetet under aret och fran
den 1 januari 2023. Huddinge, Norrtilje, Nyndshamn, Sédertilje, Upplands Vasby, Varmdo och
Taby. Fran 1 januari 2023 ir 25 av 26 kommuner med i PKC-samarbetet.

Utbildning av Palliativa ombud
Fortsatt utveckling och utbildning av Palliativa ombud i kommunerna.

308 palliativa ombud ar utbildade under 2022.

Utbildade ombud sedan 2015:

2015 45
2016 115
2017 197
2018 264
2019 183
2020 151
2021 187
2022 308
Totalt 1450

Utbildningar Palliativa ombud 2022

PO utbildningar, Antal Verksamhetsomrade
plats
Nacka 33 Personal frén vird-och omsorgsboende
Sundbyberg 20 Personal frén vard- och omsorgsboende
Varmdo 14 Personal frén vird-och omsorgsboende
Sigtuna 21 Personal frén vird-och omsorgsboende
Sollentuna 31 Personal frén vird-och omsorgsboende
PO for alla omgéng 1 29 Personal frén vird-och omsorgsboende
véren 2022 Haninge 7

Nacka 3

Stockholm 19
PO for alla omgang 2 16 Personal frén vard -och omsorgsboenden,
véren 2022 Nacka 1 servicehus, hemtjanst samt Socialpsykiatri

Stockholm 15
PO for alla omgéng 1 26 Personal fran vard-och omsorgsboende samt
hosten 2022 Nacka 9 servicehus

Ekeré 4

Stockholm 12

Varmdo 4
PO for alla omgéng 1 33 Personal fran hemtjénst och LSS-verksamhet
hosten 2022 Haninge 1

Nacka 7

Lidingo6 3

Stockholm 18

Varmdo 4
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Haninge 15 Personal frin vird-och omsorgsboende
Osterdker 35 Personal frén vard-och omsorgsboende samt
LSS
SUMMA 308
13. Sarskilda aktiviteter och utbildningar for specialiserad palliativ vard

14.

16.

Ett antal m6ten med referensgrupp for denna malgrupp har hallits

Sarskilda korta utbildningar via Teams. Under aret har 6 sddana utbildningar genomforts.
Utbildning i Avancerad smirta och palliativ sedering for ldkare och sjukskoterskor med 20
deltagare.

Aktiviteter och utbildningar for akutsjukvarden

Ett antal moten med referensgrupp for denna malgrupp har hallits

I samréd med referensgruppen har beslut fattas att under varen paborja en forsta
utbildningsomgéng for att utbilda Palliativ ombud inom akutsjukvarden och geriatriken.
Fler utbildningsaktiviteter kommer att planeras infor hésten 2023

. Aktiviteter och utbildningar for primarvarden

Ett antal m6ten med nystartad referensgrupp for denna malgrupp har hallits

Sarskilda korta utbildningar via Teams. Under aret har 6 sddana utbildningar genomforts.

I samarbete med RCC och APC som i samarbete har hallits 2 omgangar av en digital version
av Kurs i grundlidggande cancervard.

Samverkan

Samverkan sker med foljande verksamheter:
Marie Cederschiolds hogskola

RCC — Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland
Akademiskt primarvardscentrum

Forum Carpe

Stockholms sjukhem

Betaniastiftelsen

Palliativt utvecklingscentrum i Lund
Transkulturellt centrum, SLSO

Ersta Diakoni

Karolinska institutet

Palliativ konsultverksamhet Sodersjukhuset
Palliativa radet pa Danderyds sjukhus
Centrumbildningar for Aldre

Stiftelsen Aldrecentrum, FouNu, Nestor FoU, Fou Nordost
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Samverkan Nationellt

Fyra Natverksmoten med landets 6vriga palliativa centrumbildningar har hallits.

Uppfolining av aktivitetsplanen
Aktiviteterna har genomforts men ett par av dem kommer att fortga dven under 2023.

Uppfolining av rapporteringen av misstankta lakemedelsbiverkningar
Inga lakemedelsbiverkningar att rapportera da verksamheten inte har nagot varduppdrag.

Bemanningssituationen
Stabil bemanningssituation med lag sjukfranvaro och inga vakanser.

Vardproduktion
Ingen vardproduktion att rapportera da verksamheten inte har nagot varduppdrag.
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Ekonomi
Totalt PKC 2022
Resultatrdkning Utfall Budget Avvik Utfall 2;;;;;3;1
Tkr 2022 2022 AC-BU 2021 %
Patientavgifter 0 0 0 0
Sald hélso- och sjukvard 14121 7 809 6312 7 300 93,4 %
Utskrivningsklara patienter 0 0 0 0
Utomlansintakter 0 0 0 0
Ovrig sald hilso- och sjukvérd 0 0 0 0
FOUU-bidrag 0 0 0 0
Ovriga intékter 2199 2129 70 877 150,7 %

14

Verksamhetens intdkter 16 320 9938 6 382 8177 99,6 %
Personalkostnader inkl férandr sem-/
I6neskuld -7 569 -7 218 -351 -5 769 31,2%
Kopta primartjanster 0 0 0 0
Verksamhetsanknutna tjanster 0 0 0 0
Lakemedel 0 0 0 0
Material och varor -64 -10 -54 -8 700,0 %
Hyreskostnader -246 -230 -16 -229 7,4 %
IT-kostnader -865 -232 -633 -188 360,1 %
Inhyrd personal 0 0 0 0
Ovriga kostnader -8 017 -2231 -5786 -1524 426,0 %
Verksamhetens kostnader -16 761 -9 921' -6 840 -7718 117,2 %
Avskrivningar -17 -17 0 -49 -65,3 %
Finansnetto -3 0 -3 0
Resultat -461 0 r -461 410 -212,4 %
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Enbart PKC 2022
Resultatrdkning Utfall Budget Avvik Utfall 2;;;;;3;1
Tkr 2022 2022 AC-BU 2021 %
Patientavgifter 0 0 0 0
Sald hélso- och sjukvard 8121 7 809 312 7 300 11,2 %
Utskrivningsklara patienter 0 0 0 0
Utomlansintakter 0 0 0 0
Ovrig sald hilso- och sjukvérd 0 0 0 0
FOUU-bidrag 0 0 0 0
Ovriga intékter 2199 2129 70 877 150,7 %

1 4

Verksamhetens intdkter 10 320 9938 382 8177 26,2 %
Personalkostnader inkl férandr sem-/
I6neskuld -7 399 -7 218 -181 -5 769 28,3 %
Kopta primartjanster 0 0 0 0
Verksamhetsanknutna tjanster 0 0 0 0
Lakemedel 0 0 0 0
Material och varor -63 -10 -53 -8 687,5 %
Hyreskostnader -246 -230 -16 -229 7,4 %
IT-kostnader -216 -232 16 -188 14,9 %
Inhyrd personal 0 0 0 0
Ovriga kostnader -2 862 -2231 -631 -1524 87,8 %
Verksamhetens kostnader -10 786 -9921 r -865 -7 718 39,8%
Avskrivningar -17 -17 0 -49 -65,3 %
Finansnetto -3 0 -3 0
Resultat -486 0 r -486 410 -218,5 %
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Enbart Tilliggsuppdrag E2022

Resultatrdakning Utfall Budget Avvik Utfall 2;;;;;3;1
Tkr 2022 2022 AC-BU 2021 %
Patientavgifter 0 0 0 0
Sald hilso- och sjukvard 6 000 0 6 000 0
Utskrivningsklara patienter 0 0 0 0
Utomlansintakter 0 0 0 0
Ovrig sald hilso- och sjukvard 0 0 0 0
FOUU-bidrag 0 0 0 0
Ovriga intdkter 0 0 0 0
14
Verksamhetens intdkter 6 000 0 6 000 0
Personalkostnader inkl férandr sem-/
I6neskuld -170 0 -170 0
Kopta primartjanster 0 0 0 0
Verksamhetsanknutna tjanster 0 0 0 0
Lakemedel 0 0 0 0
Material och varor 0 0 0 0
Hyreskostnader 0 0 0 0
IT-kostnader -650 0 -650 0
Inhyrd personal 0 0 0 0
Ovriga kostnader -5154 0 -5154 0
Verksamhetens kostnader -5974 0 -5974 0
Avskrivningar 0 0 0 0
Finansnetto 0 0 0 0
Resultat 26 0 26 0

Verksamheten kan konstatera ett ekonomiskt underskott pa 461 tkr.

Ett nollresultat har uppnéts vad giller extrauppdraget frdn Region Stockholm (som redovisas
sarskilt ovan) och med en ekonomisk ersittning pa 6 Mkr har gétt.

Daremot har det ordinarie PKC-uppdraget gétt med underskott. Det kan till allra storsta delen
forklaras med ej budgeterade kostnader for att mojliggora anpassning av nya lokaler som tagits i
bruk fran januari 2023 men med avtal fran 1 december 2022.

Produktivitet
Ingen produktivitet att rapportera d& verksamheten inte har nigot varduppdrag.

Vardavtal/forfragningsunderlag
Verksamheten har fullgjort innehallet i avtalet.
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Bilagor
Aktivitetsrapport 2022 inkl. status
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