PALLIATIVT KUNSKAPSCENTRUM | STOCKHOLMS LAN

PKC:s uppdrag éar att utgora en kunskapsbank for palliativa fragor genom att:

Sammanstélla kunskap, utifrén aktuell forskning och utvecklingsarbete,
sa att forskningsresultat omsétts i praktiken.

Informera, utbilda, utveckla/driva palliativa fradgor, samt erbjuda stéd och
radgivning fér att sprida och éka kunskapen om palliativ vard hos alla
personalgrupper som méter patienter med palliativt vardbehov.

Webbutbildningar

Nutrition: Interaktiv teamfortbildning om nutritionsvard i palliativt skede i den
basala hemsjukvarden.

Palliativ vard och omsorg for aldre personer: Grundldggande utbildning i palliativ
vard for underskoterskor/vardbitraden och sjukskoterskor.

Seminarier och forelasningar

Ett antal hel- eller halvdagar med fokus pa palliativ medicin, vard och omvardnad.

Utbildning till palliativt ombud

Ges for underskoterskor i kommunal vard och omsorg. Utbildningen ges pa plats
i verksamheterna efter verenskommelse med verksamhetsansvariga chefer och
medicinskt ansvariga sjukskoterskor.

Videoférelasningar
Korta forelasningar som pa ett kortfattat satt behandlar ett specifikt palliativt
tillstand med faktakunskap, patientfall och diskussionsfragor.

Las mer om PKC pa pkc.sll.se

Palliativt kunskapscentrum i Stockholms lan
samfinansieras av SLL och kommuner i Stockholms lan.
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PKC-dagen 2017

Arets Tema:
Nationella vardprogrammet i palliativ vard

28 November 2017
Folkets hus / City Conference Centre,
Norra Bantorget, Barnhusgatan 12-14

Valkommen till en heldagskonferens om palliativ vard!

Temat for dagen &r det Nationella vardprogrammet for Palliativ vard

i livets slutskede. Vi kommer att utga fran centrala delar i
vardprogrammet. Foreldsarna utgar fran vardprogrammets innehall och
belyser det med egna reflektioner och fallbeskrivningar. Malet &r att ge
bade faktakunskap och praktiska exempel.

PKC-dagen ar KOSTNADSFRI for personal som arbetar pa uppdrag
av SLL samt for personal inom de kommuner som &r anslutna till
PKC. For 6vriga galler sarskilda villkor (kostnad) som framgar av
anmalningssidan.

Mer information och lank till anmaélan hittar du pa pkc.sll.se.
Sista anmalninsdag ar den 7 november.
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PROGRAM

Registrering

Valkommen (Berggren, Sandlund)

Det nya nationella vardprogrammet i palliativ vard (Adlitzer)

Kropp och sjal: hur dédsangest och ensamhet paverkar symtom (Strang)

FIKA mingel

Nar patienten kdnner meningsléshet — om meningens och hoppets betydelse (Sand)

Lunch

SAL A

Moderator: Sandlund

Narstaende i palliativ vard
—vem behover stod och
med vad? (Alvariza)

Benstrackare

Forvirringstillstand hos
den doende patienten.
(Furst)

Palliativ sedering

- nér behodvs det och
hur gér man?
(Lundstrém)

FIKA

SAL B

Moderator: Simmross

Inledning (Simmross)
KASAM och smarta (Strang)

Benstrackare

Hur kan man ténka kring
implementering?
(Lind, Simmross)

Hur kan man arbeta
férebyggande och ta

hjalp av vardprogrammet?
(Simmross)

Metaforer i palliativ vard (Sandgren)

Avslutning (Berggren, Sandlund)

N 4

SAL C
Moderator: Witalis

Palliativ vard vid demens
(Olofsson, Sundeléf)

Benstrackare

Omvardnad i livets
slutskede

(Witalis)

Hur kan man arbeta med
palliativa ombud?
(Linde + ombud)

Helena Adlitzer

Anette Alvariza
Erika Berggren
Per Furst

Cecilia Linde
Susanne Lind
Staffan Lundstrém
Jonas Olofsson

Lisa Sand
Anna Sandgren

Fredrik Sandlund
Ingeli Simmross

Peter Strang

Johan Sundelof
Kerstin Witalis
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FORELASARE

Leg sjukskéterska, processledare i
palliativ cancersjukvard, Regionalt
cancercentrum i Stockholm Gotland.
Leqg sjukskdterska, docent, lektor Ersta Bracke
Skéndal Hégskola.
Distriktsskdterska, doktorand,
fortbildningsutvecklare, Palliativt
kunskapscentrum i Stockholms lan.
Overlskare, Stockholms sjukhem.
Medicinskt ansvarig sjukskéterska,
Solna kommun.

Leg sjukskdterska, doktorand, Ersta Skéndal
Bracke hégskola & Karolinska Institutet

Overlikare, docent, Stockholms sjukhem
och Karolinska Institutet.

Leq sjukskéterska, Silviasyster, univ.
adjunkt Malmé Hégskola.

Kurator, Dr Med Sci, ASIH Stockholm Sédra.
Verksamhetsledare for Palliativt centrum for
samskapad vard, Linnéuniversitetet, Vaxjé.

Verksamhetschef, Palliativt kunskapscentrum i
Stockholms lan.

Leqg sjukskéterska, fortbildningsutvecklare,
Palliativt kunskapscentrum i Stockholms lan.

Overlékare Stockholms sjukhem,

professor Karolinska institutet,

vetenskaplig ledare, Palliativt kunskapscentrum
i Stockholms lan.

Med Dr, programchef, Betaniastiftelsen

Leq sjukskéterska, fortbildningsutvecklare,
Palliativt kunskapscentrum i Stockholms lan.





