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Datum: 09.00–16.00 den 5 februari 2027

Målgrupp: ST-läkare inom invärtesmedicinska specialiteter med krav på 

C5-måluppfyllelse, och som är anställda inom Region Stockholm 

och vårdgivare med avtal med Region Stockholm. Övriga 

deltagare är välkomna i mån av plats.

Plats: Digitalt via Microsoft Teams

Kostnad: 1000 kr för läkare inom Region Stockholm

1500 kr för läkare utanför Region Stockholm

Anmälan: På pkc.regionstockholm.se/utbildning-stlakare-c5-vt27

senast den 30 januari 2027.

Du får en bekräftelse via e-post.

Kursansvarig: Christel Hedman – Vetenskaplig ledare PKC.

Medverkande: Christel Hedman – Överläkare, docent, specialist i palliativ 

medicin och onkologi, Stockholms sjukhem.

Linda Björkhem Bergman – Överläkare, professor i palliativ 

medicin, Stockholms Sjukhem och Karolinska Institutet, 

specialist klinisk farmakologi och palliativ medicin.

Utbildningens upplägg

Utbildningen syftar till att ge fördjupad kunskap om palliativ vård inom 

aktuell specialitet med målet att självständigt kunna identifiera behov av 

och initiera palliativ vård. Med utgångspunkt från olika patientfall förs 

samtal och diskussioner och kombineras med kortare fördjupande 

föreläsningsmoment.
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PROGRAM

08.45–09.00 Uppkoppling i Teams (Obs – start kl. 09.00)

09.00–09.20 Start, upplägg dagen, presentation

09.20–10.00 Inledande diskussionsfrågor i grupp. 

10.00–10.15 PAUS

10.15–10.45 Uppföljning inledande diskussioner. 

10.45–11.15 Presentation av patientfall

11.15–12.15 Arbete i grupper. 

12:15–13.00 LUNCH

13.00–16.00 Återrapportering, diskussion och frågor

16.00 Avslutning
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