__JJ& Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM

Palliativprat

— samtal i teamet om palliativ vard

Tema: Bedomning av munhdlsa och munvard

Reflektionsmaterial framtaget for palliativa ombud
i kommunerna i Stockholms lan
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Lds tillsammans!

Att uppna en bra munhélsa bygger pa ett fértroende mellan

patienten och personal, dar patientens egna énskemal och
forutsattningar ar centrala.

Halso- och sjukvardspersonalen ansvarar foér att uppratthalla

patientens munhalsa genom tidig bedomning, planerade insatser
samt aterkommande uppfdljning.

Munvard &r lika viktigt under hela vardtiden, bade i tidigt och sent
palliativt skede. I livets sista tid behover hjalpen ges oftare.

Introduktion
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Titta tillsammans!

Foljande film ar tagen ur webbutbildningen "Nutrition, kakexi
och munhalsa” som i sin tur ar en del av Webbutbildningar i

palliativ cancervard.

Starta filmen genom att trycka pa lanken eller pa bilden.

Nutrition, kakexi
och munhalsa

| Paliiativ cancervérd
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Prata tillsammans!

1. Hur arbetar ni pa er arbetsplats med |
munh&lsobeddmning? Fragar du sjalv den boende nagon
gang "Hur kdnns det i munnen”?

2. Hur gor du nar personen inte vill medverka eller du sjalv
tycker det ar svart eller obehagligt?

3. Munhélsa i livets slut, vad blir da viktigt att tdnka pa?

Reflektion
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Om ni vill, tips pa fordjupning!

Manual fér riskbedémningsinstrumentet ROAG och Munvardsatgarder
manual-och-atgarder-roag-version-3.pdf

Film om hur man gor en munbedomning med hjalp av ROAG
ROAG munbeddmning | Senior alert Play

FOordjupning
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