PKC-dagen den 12 maj 2023

Tema: Symtomlindring - en palliativ hornsten
FORELASNINGAR | PLENUM

08.15 - 09.00
09.00 - 09.10
09.10 - 09.35
09.40 - 10.10
10.10 - 10.40
10.40 - 11.05
11.10 - 11.30
11.35 - 12.00
12.00 - 12.50
12.50 - 13.15
13.20 - 14.00
14.00 - 14.30
16.00 - 16.40
16.40 - 16.45

Registrering. Kaffe, te

Valkommen

Total pain - mangdimensionellt
lidande

Den komplexa varden under livets
sista dagar - rdcker det med fyra
hoérnstenar?

Fika och mingel

Kan vi bryta andnédens onda cirkel?

Akut buk i palliativ vard

Fatigue vid cancer

Lunch

Munhilsa

Smartdiagnostik i teamsamverkan

Lilian Fransson

Sjukskoterska vardutvecklingsledare PKC
Fredrik Sandlund

Sjukskéterska, verksamhetschef PKC

Anette Alvariza
Specialistsjukskéterska, professor, Marie
Cederschiéld/Stockholms Sjukhem,
vetenskaplig ledare, PKC

Carina Lundh Hagelin
Specialistsjukskéterska, docent
Marie Cederschiéld hégskola

Fiona Cameron

Fysioterapeut, Palliativa kliniken, Ersta diakoni
Ingrid Gulde

Fysioterapeut, Palliativa kliniken, Ersta diakoni

Katarina Hellberg
Specialistlékare, Palliativa kliniken, Ersta diakoni

Linda Bjorkhem Bergman
Specialistldkare, docent, Stockholms sjukhem,
vetenskaplig ledare, PKC

Maria Snégren
Specialistsjukskéterska, doktorand
J6nkopings universitet, Hégskolan i Skévde

Gunnar Eckerdal
Specialistldkare, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Fika och forflyttning till parallella seminarier

PARALLELLA SEMINARIER se sidan 2

Hur sméartupplevelsen paverkas av
dodsangest - om helhetssyn

Avslutning

Peter Strang
Specialistlédkare, professor emeritus

Lilian Fransson

Sjukskoterska vardutvecklingsledare PKC
Fredrik Sandlund

Sjukskoterska, verksamhetschef PKC

Med reservation for forandringar



PARALLELLA SEMINARIER

Masshallen 14.30 - 15.50 Moderatorer: Lilian Fransson och Kerstin Witalis

Jonas Bergstrom

14.30 - 14.55 lllamaende - hur kan det lindras? Specialistikare, Capio Aldre och Mobil Vard
14.55 - 15.15 Taktil massage i varden av Berit Seiger Cronfalk

. : den éldre personen Specialistsjukskéterska, docent, KI
15.20 - 15.40 Symtomskattning vid kognitiv sjukdom ~ Ulrika Granér

’ . Y 9 9 J Specialistsjukskéterska, Silviahemmet
15.40 - 15.50 Gemensam fragestund

Riddarsalen 14.30 - 15.50 Moderatorer: Zahra Ousi och Ingeli Simmross

- Per Fiirst
L=t Metadon och smérta Specialistlédkare, med dr, Stockholms sjukhem
. o Ragna Rénning
14.55 - 15.15 Nutrition hos personer med palliativa Dietist, ASIH Norrort Capio
) ’ vardbehov Charlotta Svalander

Dietist, Bylegard, Férenade Care

Cecilia Hogberg

Specialistsjukskéterska, doktorand, Marie

Cederschiéld Hégskola
Symtomskattning fran ord till handling Katarina Fridh

15.15-15.40 - att infora IPOS i sin verksamhet Specialistsjukskoterska, Bylegard, Férenade Care
Johanna Mayer
Specialistsjukskoterska, Bylegard, Férenade Care
15.40 - 15.50 Gemensam fragestund
15.50 - 16.00 Forflyttning till plenum

Magasinet 14.30 - 15.50 Moderatorer: Fredrik Sandlund och Kristina Zarins

Jennie Bergman
Specialistsjukskéterska, Danderyds sjukhus

14.30 - 14.55 Palliativ vard pa akutsjukhus Kristina Zarins
Specialistsjukskéterska, vardutvecklingsledare,
PKC
14.55 — 15.15 Infektioner i livets slut - ska de Christel Hedman
. ' behandlas? Specialistldkare, med dr, Stockholms sjukhem

Linda Bjérkhem Bergman
Specialistlékare, docent, Stockholms sjukhem

15.15 - 15.40 Palliativa kittet. Hur anvander vi det? vetenskaplig ledare, PKC
) ’ Viktiga omvardnadsatgéarder Kristina Zarins
Specialistsjukskéterska, vardutvecklingsledare,
PKC
15.40 - 15.50 Gemensam fragestund
15.50 - 16.00 Forflyttning till plenum
Plats: Munchenbryggeriet, Torkel Knutssonsgatan 2 (S6dermalm)
Anmalan: https://www.pkc.regionstockholm.se/utbildning/pkc-dagen/

Med reservation for forandringar




