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Föreläsningen kommer handla om hur människan och hennes vardag 
utmanas nära livets slut. Hur den trygga vardagen kan skyddas och 
tillvaratas både för den som ska lämna och för de som stannar kvar. 

Föreläsningen och problematiseringen av vardagen, det vi gör och har 
gjort i den, illustreras av situationer och erfarenheter från olika palliativa 
sammanhang och människor, allmängiltiga för personal som arbetar med 
palliativ vård. Resonemanget utgår från en arbetsterapeutisk teori men 
med stor igenkänningsfaktor, för alla.

Föreläsningen avslutas med dialog och diskussion där det
finns möjlighet att ställa frågor men också att reflektera.

Digital föreläsning
för personal som arbetar på uppdrag av Region Stockholm och kommuner i Stockholms län,

för övriga utgår en kostnad

Datum: 16 oktober 2025 kl. 14:30-15:30

Föreläsning pågår max 40 minuter för att ge

gott om plats för frågor och reflektioner.

Föreläsare: Lena-Karin Erlandsson Leg. arbetsterapeut,

Professor i arbetsterapi Halmstad Högskola

Maria Nilsson eg. arbetsterapeut, Specialist i arbetsterapi

Palliativ vård och ASIH, Ängelholm

Anmälan: På pkc.regionstockholm.se/utbildning-vardagen

Du får en bekräftelse via e-post.

Målgrupp: Personal som arbetar på uppdrag av Region Stockholm och 

kommuner i Stockholms Län.

Kostnad: Kostnadsfritt för målgruppen. För övriga 400 kr + moms eller 

1000 kr + moms för gruppanmälan (3 eller fler deltagare)

Information: Vid eventuella frågor, kontakta pkc.slso@regionstockholm.se

Vardagen och döden

– om ett livsviktigt perspektiv 
som inte får tas för givet
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