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8 september 2026 kl. 12:00–12:45

I denna föreläsning ges en kort introduktion till begreppet skörhet samt en 

genomgång av det validerade skattningsinstrumentet Clinical Frailty Scale

(CFS). CFS införs på flera kliniker och akutmottagningar inom regionen. 

Föreläsningen syftar till att öka förståelsen kring hur den kan och bör 

användas.

Digital föreläsning
för läkare verksamma inom akutsjukvård och geriatrik. Läkare 

inom andra verksamheter välkomnas.

Clinical Frailty Scale

Datum: 8 september 2026 kl. 12:00–12:45

30 minuter föreläsning och 15 minuter

frågor och diskussion

Föreläsare: Anne Wissendorff Ekdahl

Överläkare och docent i geriatrik,

Helsingborgs Lasarett, Universitetslektor,

avdelningen för kliniska vetenskaper i

Helsingborg, Institutionen kliniska

vetenskaper i Lund

Anmälan: På pkc.regionstockholm.se/utbildning-cfs

Du får en bekräftelse via e-post.

Målgrupp: Läkare verksamma inom akutsjukvård och geriatrik i Region 

Stockholm.

Information: Vid eventuella frågor, kontakta pkc.slso@regionstockholm.se
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