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Datum: 7 oktober 2026

Plats: J3:11 Birger & Margareta Blombäck, Nya Karolinska i Solna.

Anmälan: pkc.regionstockholm.se/utbildning-tema-cancer-okt26

Sista anmälningsdatum 2 oktober 2026!

Workshopen är kostnadsfri.

Kontakt: pkc.slso@regionstockholm.se

Tema Cancer och Palliativt kunskapscentrum
bjuder in till workshop den 7 oktober 2026

Välkomna den 7 oktober, kl. 13.00-16:00 till en fysisk workshop med 

spännande föreläsningar och diskussioner kring gemensamma patientfall 

och utmaningar. Temat denna gång är nutrition.

Syfte är att öka samarbete mellan Tema Cancer och specialiserad palliativ 

vård (ASIH/SPSV) samt förståelse för varandras uppdrag och 

förutsättningar.

Målgrupp

Personal inom ASIH/SPSV, Tema Cancer och akutklinik

Innehåll:

• Nutrition under pågående cancer behandling, utmaningar och

samarbete, exempel från Tema cancer och ASIH

• Nutrition för patienter med palliativa vårdbehov, när ska vi satsa och 

vilka utmaningar finns det?

• Nutrition i livets slutskede- vad vet vi och vad gör vi?
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Program

13:00–13:10 Presentation, Tema cancer, Palliativt kunskapscentrum och 

deltagare

13:10–13:40 Nutrition för patienter med cancer under behandling 

till livets slutskede

Maria Helde Frankling, överläkare och Helena Ullgren, 

universitetsjuksköterska, Tema cancers palliativa 

kompetensteam

13:40–14:10 Nutrition för patienter med palliativt vårdbehov

– teamarbete, samverkan och personcentrerad vård

Charlotta Rubin, dietist Karolinska Universitetssjukhuset

14:10–14:30 FIKA

14:30–15:30 Paneldiskussion med åhörare, vilka är våra 

utmaningar kring nutrition och hur kan vi öka 

samverkan mellan akutsjukhuset och ASIH?

Karl-Johan Piehl, dietist ASIH Aleris, Charlotta Rubin, 

dietist, Carina Dahlen, specialistsjuksköterska i onkologi 

och kirurgi, Maria Helde Frankling, specialistläkare onkologi 

och palliativ medicin, Karolinska Universitetssjukhuset.

Moderator

Helena Ullgren
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