J L Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM

Digital forelasning

fér personal som arbetar pd uppdrag av Region Stockholm och kommuner i Stockholms Lén,

fér évriga utgdr en kostnad

Existentiell sorg

En forelasning for vardpersonal

28 maj 2026 kl. 14:30-15:30

En sorg som inte har ett tydligt objekt, men som kommer av en
forlust dar mening, framtid, identitet tvingas till nyorientering, den
utldéses tex. vid sjukdom, separation, pension, samhallskris och
paverkar vara djupaste behov av trygghet, mening och tillhérighet.
Som vardpersonal méter vi detta men drabbas ocksa sjalva. Hur
paverkar det oss i métet av existentiell sorg och hur hanterar vi vart
professionella jag, aven som del av det manskliga.

Datum:

Foreldasare:

Anmalan:

Malgrupp:

Kostnad:

Information:

rv
28 maj 2026 kl. 14:30-15:30 :

Féreldsning p8g8r max 40 minuter for att ge
gott om plats fér fr8gor och reflektioner.

Christine Segerholm Koskull.
Sjukhusprast och samtalsterapeut
Danderyds sjukhus

pkc.regionstockholm.se/utbildning-existentiell
Du far en bekréftelse via e-post.

Personal som arbetar pa uppdrag av Region Stockholm och
kommuner i Stockholms L&n. Fér dvriga tillkommer utgar en
kostnad

Kostnadsfritt for malgruppen. For ovriga 400 kr + moms eller 1000 kr
+ moms for gruppanmalan (3 eller fler deltagare)

Vid eventuella fragor, kontakta pkc.slso@regionstockholm.se

pkc.regionstockholm.se
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